LA SANTE A BRUXELLES EN 2050

) et demain

‘B UCLouvain

Un colloque sur « La Santé a Bruxelles en 2050 » pour
feter les 50 ans d'implantation de UCLouvain a Bruxelles

En septembre 1974, la Faculté de Médecine de |'Université
catholique de Louvain ouvrait les portes de ses auditoires
et inaugurait ses laboratoires de recherche a Bruxelles, sur
le nouveau site de Woluwe. Les Cliniques universitaires
Saint-Luc suivront dés 1976.

Cinquante ans plus tard, nous souhaitons célébrer I'impact
de l'installation de 'université sur la santé des Bruxelloises
et des Bruxellois, mais, bien au-dela d’'un regard bienveil-
lant sur un demi-siécle de contributions, nous souhai-
tons surtout imaginer l'avenir de la santé a Bruxelles en
nous projetant en 2050. C'est bien le role de l'université
de susciter la réflexion et de tenter d'influencer positive-
ment les évolutions anticipées. C'est donc dans cet esprit
que nous avons organisé un colloque intitulé « La Santé
a Bruxelles en 2050 », qui est la premiére des « Rencontres
bruxelloises de I'UCLouvain » destinées a illustrer chaque
année un apport de 'UCLouvain a la ville de Bruxelles.

En 2050, la santé des Bruxelloises et des Bruxellois, y
compris leur santé mentale, tellement fragile aujourd’hui,
ne dépendra pas uniquement d'un accés a des soins
de premiére ligne ou des soins hospitaliers de qualité,
renforcés par de nouvelles technologies, comme lintel-
ligence artificielle et les objets connectés. Elle dépendra
aussi d’'une prise en charge optimale de multiples vulné-
rabilités, comme les inégalités sociales et économiques,
l'inégalité des chances, la pauvreté, la migration, la culture,
la langue et le genre. La santé des Bruxelloises et des
Bruxellois en 2050 sera profondément impactée par les
modifications de I'environnement, dont la crise climatique
et les multiples expositions environnementales, mais aussi
le bati, les espaces verts et bleus, sans oublier la mobilité.

Nous devons donc dépasser le modéle biomédical pour
linscrire dans une réflexion beaucoup plus vaste, réellement
multi- et transdisciplinaire. LUCLouvain souhaite contri-
buer a cette vision, forte de sa présence a Bruxelles, non
seulement sur le site historique « santé » de Woluwe mais
aussi les sites de Saint-Louis, avec ses facultés de sciences
humaines, et de Saint-Gilles, avec sa faculté d'architecture.

Au-dela d’'une discussion sur les constats d'aujourd’hui, les
quelques textes qui suivent et résument le contenu des
conférences pléniéres et des tables rondes, permettent
de se projeter en 2050, en se concentrant sur la ville de

Bruxelles (avec toutes ses spécificités), pour que nous puis-
sions contribuer a offrir, dans 30 ans, a toutes les Bruxelloises
et tous les Bruxellois, une santé physique et mentale opti-
male, malgré les trés nombreux défis qui nous attendent.

Vous lirez donc un texte du Professeur Robert Barouki
sur « Lexposome, le changement climatique et la santé »,
des Professeurs Alain Loute et Benoit Macq sur les « Enjeux
éthiques et socio-techniques de lintelligence artificielle en
médecine » et du Professeur Michel Dupuis intitulé « En
2050, Bruxelles ne sera pas Babel. Ethique de l'organisation
des soins intégrés ». Nous vous proposons également un
résumé des tables rondes « Santé et vulnérabilités sociales »,
présidée par la Professeure Sandy Tubeuf, « Santé, savoir
et professions », présidée par le Professeur Dominique
Vanpee, « Santé et participation citoyenne », présidée par la
professeure Isabelle Aujoulat et « Santé, lieux de vie et de
soin », présidée par la Professeure Chloé Salembier.

Ce colloque «La santé a Bruxelles en 2050 » n'eut pas
été possible sans le soutien de I'UCLouvain, de la Profes-
seure Francoise Smets (rectrice), du Professeur Vincent
Blondel (recteur honoraire), de la Professeure Alexia
Autenne (administratrice générale) et des nombreux-ses
orateur-ices, modérateur-ices et participant-es. Qu'ls et
elles soient chaleureusement remercié-es. Ma gratitude
s'adresse également a Madame Sophie Yernaux, Direc-
trice administrative du Secteur des Sciences de la Santé,
a Mesdames Dominique Hoebeke, Cassandre Jonckheere,
Estelle Toscanucci et Monsieur Florian Sacréas de I'Admi-
nistration des Relations Extérieures et de la Communica-
tion, a Madame la Professeure Sophie Thunus, Doyenne de
la Faculté de Santé Publique, et a I'équipe de I'agence BE
CULTURE. Je remercie enfin le Professeur Cedric Hermans,
rédacteur en chef de Louvain Médical, d'avoir accepté de
publier les proceedings de ce colloque.

Grace vous toutes et tous, cette premiere Rencontre
bruxelloise de 'UCLouvain consacrée aimaginer « La santé
de Bruxelles en 2050 », restera comme un beau souvenir
du 50¢ anniversaire de I'implantation de I'UCLouvain dans
la capitale.

Je vous souhaite une lecture stimulante!

Frédéric A. Houssiau
Professeur émérite de I'UCLouvain et président du colloque
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La faculté de Médecine de I’U.C.L.
s'installe a Woluwe-Saint-Lambert

ier, aujourd hui et demain

L

AN mille quatre cent vingt-cing., L’Université de Louvain ouvre ses portes aux
premiers étudiants... Les deux professeurs de la toute jeune faculté de méde-
cine font de méme dans le cadre tout modeste de hotel de Rode puis des

halles aux draps. Dés les premiéres heures, les étudiants se pressent. La plupart pour
atteindre lo baccaunlaréat, aprés deux années, et la licence, aprés quatre années. Le
doctorat en médecine restait quant 3 Il peu courn. Seuls quelque 87 fitres attribués
en preés de guoatre siécles...

; Aujourd’hui, les temps ont changé. Avec um corps professoral de plus de deux
cents professeurs, chargés de cours et maitres de conférences, avec ume population
de 4.500 étudiants, Ia faculté de médecine omyre un nouveau chapitre de sa déja
longue histoire. Un chapitre dont les premiéres lHgnes ont éié écrites dans les années

soixante.

. C'est & ee moment, en effet, de
1963 A 1963 que les rues de ia vieille
cité universitaire connnissent les
détilés tumultueux de cohorfes hu-
malines olamant le « Walen buiten ».

Lea querelles linguistiques ont eu
ralson da maintien de U"Université
catholigne en terre flamande. La
résignation deit faire piace & Ia
grande entreprise du futur : le dé-

6 de 1" bhle de 1a
section francalse en Wallonie. Pour
ia plupart des Facultés, te cholx se

chaque année pour les traditionnels
examens médicaux rendus obliga-
toires,

Le grand rendez-vous

En 1973, ¢’est an tour de I'Insti-
tut Paul Lambin, écols de laboran-
tines: et de distéticlenunes de #’y
installer .Dds ca moment, ies pre-
midres constroctions de 1a zone so-
ciale du esite U.C.L. offrent ls loge-
ment aunx premiers résidents, un

porte sur le p

t de L I T nt universitai de denx
guelques bornes de Wavre. Ce sers cents places deg locaux de cercles
Pour ia Faculté d4'animation culturelle, une petite

Louvaln-la-Neuve.
de médecine, par eontre, le site de
Woluwe-Saint-Lambert  eailie les
suffrages.

Un site gul, & wral dire, éfait
propriétd de I'Université depuis
1963, Prds de quarante-demz hecta-
res de terrain y avalent été acquis
i cette épogue dans te but d'y
ériger essentiellement mnn hapital
universitaire et 4’y installer an mi-
nimum les doctorats en médecine,
implanfation qui fut auntorisée pnr
ia [ol sur I'expansion universitaire
de 1965,

Bruxelles interdit

En fait, c’est an bonrgmestre-sé.-
natenr Fallon gue reviemt le mérite
d’avelir proposé le site de Woluwe.
Saint-Lambert A "Université. Dis
No#l 195%, le dynamisme ef le sens
prospectif do  bourgmestre de Ia
vlante commune de la périphérie
bruxelloise ~proposait: mn - terrain
vierge snsceptible d’éirve cédé, & des
conditions acceptables, & 'U.C.%, ot
cech & I dune r tre for-
tulte avee lo professeur Woltrin.

Apras som. entrée an consell dadmi-

nistration “da I‘Unlsghrs_l'té. 1 celui-ci
eut loceasion de réaliser ce.réve. .

Toutefols, une lol datant de 1911
tnterdisalt 1'aceds de Ia capitale &
I'Université de Louvain.

La nouvelle lol de 1963 domna
aprés des marchandages politiques
le fen vert 3 Pacquisition des ter-
rains qul, & I'heure présente, cou-
vrent une superficle de c'mquante-
trois hectares, ;

t'implantation dans la réglon est
de !a capitale répondait & un be-
#oln urgent en matidre hespitalidre.
Le sous-équipement se faisait sen-
tir, Le choix de. Woluwe-St-Lam-
bert §’expligne par le souci de ne
pas marcher sur les « plates-ban-
des» de I'U.L.B,, installée plus &
{"ouest dé Bruxelles,

Das 1966, le site de Weluwe nalt
4 Ia vie médicale. C’est I'ouverture
de I'Ecole de santé publique qui,
depuis lors, et sur ses 14.000 m? de
‘superficie, ne cesse d'étendre son
activité, Plus de quatorze mille en-
fants en f#ge scolaire s’y rendent

salle de sports et de gymnastigue
et im possibilité d’organiser des
séances de cinéma, conférences ou
débats dans “un auditeire de cent
cingnante places.

sociation catholique du nursing oc-
cupent plusienrs locaux de cet Ins-
titnt.

Un programme
encore chargé

La prochaine grande &tape du
transfert est donc ainsi lide & Ia
mise en service du complexe hospi-
taller. La fin des travanx est pré-
vue pour le dernler trimestre de
U'année 1975. Aprdés une péricde de
rodage de six mols, les clinigues
ouvriront leurs portes am premier
patient en juln 1976. On peut dds
lors prévelr que les premiers étm-
diants de premier doctorat enmtre-
ront dans les clinigues aw cours du
denxidme semestre de Pannée 1976,

Enfin, ¢’est 1o grand
de 1974, Septembre connsit arrl.
vée de denx candidatores Ia
deaxidme et Ia troisidme, en
médecing ot de ia denxi?me candi-
dature en sciences dentaires. Un
contingent de quelque 1.500 é&tu.
diants pr ¢ ainsl p 1 du
nouveau site.

D’autres rendez-vous =ont d'ores
ot d6jh pria pour les prochains
mols. Ainsl, et selon les prévisions,
Ia- population étudiants passera &
2.750 en 1975, avee le transfert du
reste des candidatures et de I'Ecole
de pharmacie, & 5.000 en [976 et &
5.000 en 1977, an moment o@i un
point final sera mis aun transfert'de
la Faculté avec Uarrivée des docto-
rats, laquells est tributaire de 'ou-

le t t des denxidme, troisidme
et gquatridme doctorats étant plani-
fié pour 1977. L’année 1978 verra
quant A elle et, en outre, I"arrivée
probable d’une population de Por-
dre de 2.500 é&tudiants, Issus de
implantation sur le site de Ia seec-
tion Fdueation physigue de PInsti-
tut du Parnasse, de DP'Instifut ca-
tholigue des hantes études commer-
clales (I.C.H.E.C.} et de I'Ecole
Marle-Haps. Tout en ayant, pour
certains d’entre eux tout au moins,
des llens plus on moins é&troits avec
Ia médecine, ensemble de ces Ins-
tituts contribuera & diversifier le
milien académigue et soclal du site.

Plus tard, vers les années
1978-1980, deux -extensions eiiniques
sont encore prévues. L'une d'elles,

verture des cliniques universital
Saint-Lue,

Dans I ot en prép
de Pouverture de celles-ci, 1a poly-
clinique  Saint-Lug s’est ouyarte an

11

printemps dernier, dans les locaux

de I'T . supéri da ing,
Institut supérieur non pniversitaire
qul n’enfrera en fonctlonnement
que dans les prochalnes années
soit en 1977. D’'eres et déja pour-
tant, quelque septante étndiants du
Centre de perfectionnement de I’As-

solt 1] ‘15000 m2, sera oc-
cupée_par un, centre de. psychopa-
thologle. ‘La - “seconde, d'emviren
16.000 m2, serm affectéa aux servi-
ces de revalidation. :

Bref,, un programme chargs dont
1974 m’est en falt qn’une étape par-
ml d’auntres, importantes encore et
4 venir. Une étape qu'il convient
néanmoins de saluer puisqu’elle
constitue en falt le premier trans-
fert partiel de la Faculté plus que
eing fols centenaire.

Un Prix Nobel
pour une rentrée

o de
I'année académique de ['université de
Louvain aura lieu, ca wendredi, sur le
nouveau site de = Woluwe-Saint-Lambert,
51, avenwe Emmanuel Mounier, 7
Le programme est je suivant 3

16 h : messe concéiébrée dans I hall
des auditoires,

17 h : séance académique dans I'au-
ditoire Plerre Lacroix.

Une installation de télévision ea cir-
cuit  fermé Ia §

personnes qui ne pourraient pas prendre
place dans la salle principale.

18 h : réception dans le hall des au-
ditoires.

L’université de Louvain invite tous ses
amis et la population bruxelloise & cette
renirée inédite. Ce sera otamment ['oc-
casion de féter le Prix Nobel de méde-
cine atiribué aux professeurs de Duve
(qui installe ses laboratoires & Woluwe)
ot Claude (ce dernier va résider 3 Lou|
vain-la-Neuve), Ce n’est évidemment pas|
tous les jours que Il'atiribution d’un prix|

dans d’autres auditeires a U'intention des

Nobel coincide avec une renitrfe acadé
mique...

Bienvenue
a PU.C.L.!

2 INSTALLATION & Woluwe-St-Lambert des premiers
étudiants de la Faculté de médecine des PU.C.L. consti-
tue I'aboutissement de plus de 10 ans ds cellaboration

entre les autorités académiques et le pouvoir communal, Cest,
en effet, en 1963 que 'U.C,L. acquérait plus de 40 hectares &
Woluwe-St-Lambert en vue d'y implanter un ensemble hospi-
talier et les Facultés de médecine, 7

Cette acquisition et par la suite les 6tudes urbanistiques et
architecturales, les. problémes dimplantation et dintégraiiomn
dans le tissu urbain, Vinfrastructure socio-économique, cultu-
relle et sportive ont fait 'objet d'une concertation permanente °
entre le collége échevinal et les responsables du site tmiversi-
taire, Ce fut une magnifique aventure que nous avons vécue
ensemble au jour le jour et qui débouchera demain sur une in-
tégration totale entre mne faculté de 6.000 étudiants, un hépi-
tal universitaire de 901 lits et une collectivité de 48.000 habi-
tants, Woluwe-St-Lambert se sent ainsi promue au rang de ci-
t6 umiversitaire. ;

Dés le début, la velonté réciproque fut de supprimer tout
esprit d'isolement et de ghette. Le complexe universitaire &'ins-
crit dans le contexte communal et ses étudiants disposeront a
part entitre de I'équipement social, &conomique, culturel et
sportif de la commune, Par contre, I'administration commnna-
le est intervenue financiérement et a titre de complémentarité
pour ia comstruotion des créches, piscines et des centres spor-
tifs du site universitaire, qui seront ainsi également a !a dispo-
sition de la population de Woluwe, Celle-ci se sentira rhez &lle
dans I'ensemble construit 4 Chapelle-aux-Champs qui deviendra
pour les habitants des qua.rtier:i’:wl'nlsinants ullril;:\er?tm fonection-
nel et attractif nouveau avec sa station de métro « Alma », ses
écoles primaires et gardiennes, ouvertes 3 tous, ses boutigues,
ses restaurants, sa piscine, ses plaines de sport, ainsi gue toute
la zone sociale dont Parchitecture et Vimplantation, a premie-
Fe Ve un peu disparates, donneront I'impression de retrouver
Patmosphére de nos vieilles cités.

En longeant la Woluwe,.qui serpentera A nonvean A elel ou-
very entre l'avenue de Tervueren et Kraainem, les promensars,
aprés avoir dépassé le chiitean Malou et le Lindekemalemolen,
aborderont les zones vertes du site universitaire s’étendant sar
== 18 hectares, entre le Moulin & Vent et la vieille ferme bra-
banconne 't Hof ter Musschen. ;

Il faut se réjouir que Woluwe-St-Lambert, qui était totale-
ment dépourvn d'établissements de soins et de lits d’hopitai, dis-
posera dans quelques mois, lors de 'ouverture des cliniques uni-
versitaires, du ecomplexe médical le plus important de la capita-
le, équipé suivant les meilleures techniques nouvelles et resser-
vi par un corps de médecins et d'auxiliaires médicaux gui ont
fait la renommée de notre pays. Sur la base d'une convention
conclue entre le Conseil communal et la Faculté de médecine,
les habitants de Woluwe hénéficieront d'nne priorité ahsoloe
pour l'accds aux cliniques universitaires, et la gratuité totale
des soins et des médicaments sera assurée i tons ceux dont les
revenns ne dépassent pas un certain plafond.

Pent-8tre certains esprits chagrins considéreront-ils que
I'U.C.L. & Woluwe sera source de charges nonvelles poar le
contribiiable communal et qu'en outre, sur les 45 hectares du
site universitaire, il ne se trouivera pas de nombreux nouveaus
citoyens pour contribuer aux charges communes. Que ces esprits
chagring se rassurent. Cetle charge nonvelle et ce manqoe de
recettes potentielles sont largement compensés par la mise 4 la
disposition des habitants d'une infrastructure médicale et para-
médicale remarquable, assortie d’un centre de secours urgents
parfaitement équipé et la possibilité de plusieurs centaines
d’emplois nouveaux, En oufre, Varrivée de ces milllers 4'8tu-
diants infusera un climat jeune et dynamique & nne collectivité
locale qui a 6té toujours trés ouverte A tous les nouveaux pro-
blémes sociaux et culturels,

On prévoit que chague jour le site universitaire nécessitera,
lorsqu'il sera complétement fonctionnel, nne mutation de guel-
que 20.000 personnes. Souhaitons que les projets d'infrastructu-
re routidre et de fransports en commun, programmés i cette
fin, puissent étre achevés an plus tét.

Blenvenue aux étudiznts de rU.C.L., Weluwe-Saint-Lam-
bert vous accueille chaleureusement.

Donald FALLON,

Sénateur-bourgmesirs de
Woluwe-Saint-Lambert.
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La réponse au défi d'une société en mutation

sortir de leurs murs et traditions séculaires pour renaitre

aussitét avec une vitalité accrue. L’extracsrdinaire de I'événe-
ment doit &tre l'occasion d’unc réflexion. Restituer la Faculté de
médecine dans un nouvel univers géographique doit &tre Poccasion
aussi de la restituer — pour la mieux insérer — dans le cadre plus
vaste et plus complexe d’une goci€été en proie & “une mutation tour-
mentée.

Or, 1a médecine précisément — et d’une maniére plus générale
les soins de santé — la science médicale et, par-dela, la société elle-
méme, sont en accusation pour la conception gu’'elles se font de
Phomme, de sa santé cu de son bien, et pour la maniére dont ellec

PEU de Facultés, da.ns.l'histoire, ont eu la forfune de devoir

interférent dans le monde privé de chacun et dans la relation entre

le malade, la souffrance et la mort.

> Sous le titre « Médecine, guatriéme pouvoir », E. MOUNIER
s'inquiétait, voici vingt ans déja, des pouvoirs de plus en plus consi-
dérables que la science donne i Phomme sur les choses et sur 'hom-
me méme, Ne va-t-on pas jusqu'a demander an médecin de se _pro-
noncer sur la responsahilite d’un délinquant?

> Plus récemment, on a dénoncé comme iatrogénique par ex-
cellence la dépossession du malade de sa propre douleur et Paffaiblis-
sement de son pouvoir propre de résistance 3 la maladie et & la
mort par la dépendance psychique et physique qu'entrainent pour lui
Phy; pennshtutiom:ahsatlon et . Phypertechnicisation
(ILLIGH).

Quant 3 Ia science, elle est accusée de sétre éga.ree lamen-
tablement dans le démontage minutieux de Iz machine humaine en
¢’interdisant, faute d'une conception ontologique de la nature et de
son but, d’en comprendre le sens (R. THOM).

La virulence de telles accusations mérite que Pon s’y arréte
et que Pon en tire le fruit.

. 1l est vra:l que le médecin dispose aujourd’hui de pouvolrs de
plus en plus exorbitants et qu’it Ilui est demandé d’en faire usage
parfois au-dela de ce qu’ll souhaiterait lui-méme. Sa probité, sa hci-

dehﬂépendnmd’qﬂtdolventsmmm

des solns_

Il est vral que linstitntionnalisation des soins de santé et le
progrés apparemment indéfini der thérapeutiques ont engendré indfi-
ment le mythe de la suppression de la maladie, de la vieillesse et de
Ia mort. Vrai aussi que Pexteés de techuicité risque de dépersonnaliser
les soins, d’angoisser le malade et dentraver sa liberté. Raison de
plus pour restaurer le dialogue entre so:g'na.nt et soigné, afin que
I'un ne reste pas le grand-prétre d’une science ésotérique, et que
Pautre, comprenant et collaborant, se fasse I'artisan de sa propre
guérison et garde plus de sérénité.

Il est vrai, enfin, gue la sciencq par m hyperspéclalisation,
risque de desinsérer son objet hors de son véﬂmhle but : une meil-
leure compréhension de I'homme.

Ayant compris ceci, la seule attitude valable ne peut otre qno
de faire face sur tous les fronts : Penseignement, la recherche, les
soins. La prévention aussi. Que I’ENSEIGNEMENT de la médecine
et de toutes les disciplines paramédicales doive étre de qualité est .
une évidence, mais il est indispensable qu’il se hausse du nivean de
Pinformation 3 celui de la formation humaine globale. Que cet en-
seignement et la quéte constante de moyens de soulager ou de pl‘éve-
nir la maladie doivent &tre alimentés par une RECHERCHE DE
POINTE, tant dans le domaine des sciences fondamentales que des
sciences cliniques, ne fait pas le moindre doute, queci qu’on en dise.
C’est Pesprit qui doit en étre élargi. Quant aux SOINS, ils doivent
bénéficier de la qualité des deusz précédents et allier les audaces de
la technique an respect de la Liberté et de la personne. Enfin, et
peut-étre m’y songe-t-on pas assez, il incombe aux médecins aussl
de collaborer par leur vigilance et lenrs avertissements 2 la PRO-
TECTION collective du nnheu et des cendihonr de vie dans le monde
des bien-portants. =

Qu'une médecine lmmanlste puisse relever le déﬂ ‘n’est pu
nécessmrement ‘utopinue.

Qu’une Faculté nouvelle puisse se consmrer n cette ﬂelu

n'est certainement pas un veeu pieux.
M. MEULDERS,

Doyondslu!‘uultédcm
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